ROSWITHA
YOOA
KENNENLERNEN

WESENLICHT

Es ist nie zu spat. Du bist nie zu alt oder zu krank,
um noch einmal von vorne anzufangen. (Bikram Choudhury)

Yoga noch nie probiert?
Yoga bei Roswitha noch nicht gemacht?

Es ist wichtig, dass die "Chemie" passt!
Melde dich gerne, und komm nach Absprache

ZU einer kostenlosen Schnuppereinheit.
bitte mitbringen:
eigene Matte, bequeme Kleidung, Decke, Sitzkissen

Kontakt: Roswitha Theussl, zert. Yogalehrerin
roswithayoga@gmx.at, Tel: 0699 / 81 22 46 17
https://www.roswithayoga.com



