YOGA
MIT LIVE TROMMELBEGLETITVNG
SUM HERBSTBEGINN AM 2+.5EPT.2020
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Der Herbst: Zeit der Ernte, Datum: Sonntag, 27.Sept 2020
der Fiille, der Dankbarkeit. Zeit: 18:00 - 20:00 Uhr

Wo: Haus der Baubiologie in Graz,

Yoga mit Live Trommelbegleitung
Moserhofgasse 35, 8010 Graz

das erwartet dich:
e ein kraftvolles und auch sanftes flieBen Yoga: Roswitha Theuss|
. Meditation fur die Dankbarkeit Trommelbegleitung: DI Sabina Feichtinger
e Klange der Trommeln und Instrumente,

L, . , Deine Investition: 44 €/ p. Person
die dich ins Schwingen bringen

optional:
Ein Erlebnis flr Kérper und Sinne. anschlieRend gemutliches Zusammensitzen zum Erntedank.
| ass dich tragen flieRe und tauche ein. Bring gerne einen kleinen Beitrag mit, wenn du mochtest!

Infos und Anmeldung unter: https://www.roswithayoga.com/
Roswitha Theussl: zert. Yogalehrerin, Tel: 0699 81 22 46 17, roswithayoga@gmx.at oder
Anmeldung bei Sabina Feichtinger Tel: 0664 416 94 09, email: drumming.dancing@aon.at



